
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES DISSABTE DIUMENGE

CAFÈ AMB LLET CAFÈ AMB LLET CAFÈ AMB LLET CAFÈ AMB LLET CAFÈ AMB LLET CAFÈ AMB LLET CAFÈ AMB LLET

ENTREPA DE FORMATGE ENTREPÀ DE PERNIL DOLÇ ENTREPÀ DE TONYINA ENTREPÀ DE MORTADEL·LA ENTREPÀ DE GALL DINDI ENSAÏMADA MAGDALENES + XOCOLATINA

SUC DE PINYA (200ML) SUC DE TARONJA (200ML) SUC DE POMA (200ML) SUC DE PRÉSSEC (200ML) SUC DE PINYA (200ML) SUC DE POMA (200ML) SUC DE TARONJA (200ML)

CREMA DE MONGETES SEQUES 

AMB PORRO I CROSTONETS DE 

PA

SALMOREJO + OU DUR
MACARRONS AMB 

VEDELLA I VERDURES

AMANIDA DE PATATA AMB 

SALSA TÀRTARA

ESTOFAT DE MONGETA BLANCA 

AMB VERDURES

ESPÀRREC BLANC AMB GALL 

D'INDI  AMB AMANIDA
ENTREMÉS

BASAL SEGON PLAT 
SALSITXES AL FORN AMB CEBA I 

SALSA DE TOMÀQUET

PAELLA DE CARN 

(POLLASATRE,CONILL I 

PORC)

OU FARCIT  DE TONYINA 

AMB PINYA I PALETS DE 

CRANC

ESTOFAT GALL D'INDI A LA 

JARDINERA

SUQUET DE LLUÇ AMB MUSCLOS  

I GAMBETES

 CUIXA  DE POLLASTRE AL 

FORN AMB VERDURETRES AL 

ROMANÍ

CANELONS DE CARN AMB 

BEIXAMEL DE TOMÀQUET

COMPLEMENT AMANIDA AMANIDA GASPATXO

POSTRES PRUNA/NECTARINA MADUIXA/SÍNDRIA GELAT ALBERCOC/PRÉSSEC MELÓ KIWI CREMA CATALANA

PA PA PA PA PA PA PA PA 

SUC/CAFÈ AMB LLET O COMPOTA
SUC/CAFÈ AMB LLET O 

COMPOTA

SUC/CAFÈ AMB LLET O 

COMPOTA

SUC/CAFÈ AMB LLET O 

COMPOTA
SUC/CAFÈ AMB LLET O COMPOTA

SUC/CAFÈ AMB LLET O 

COMPOTA
ORXATA SENSE SÚCRE

GALETES GALETES GALETES GALETES GALETES GALETES GALETES

BASAL PRIMER PLAT
SOPA DE PEIX AMB MARAVILLA I 

MUSCLOS

CARBASSÓ FARCIT DE 

VERDURES

MONGETES VERDES 

SALTEJADES

CREMA DE BRÓCOLI I 

PASTANAGA
SOPA DE VERDURES  I GALETS

CARBASSA I PÈSOLS AL 

VAPOR
"CACHELOS " AMB LACÓN

BASAL SEGON PLAT
REMENAT DE GAMBETES,ALL 

TENDRES I XAMPINYONS

BACALLÀ AMB PATATA 

PANADERA I CEBA

TIRES DE POLLASTRE  AMB 

XAMPINYONS SALTEJATS

HAMBURGUESA DE VEDELLA 

,CEBA I POMA AMB AMANIDA
PASTÍS DE TONYINA AL ROMESC PATATES D'OLOT(AL FORN) RAP EN SALSA VERDA DE CAVA

COMPLEMENT AMANIDA AMANIDA TOMÀQUET,OLIVES

PROPOSTA DE POSTRES IOGURT BIFIDUS DESCREMAT FLAM DE MATÓ POMA AL FORN CREMA DE XOCOLATA IOGURT BIFIDUS DESCREMAT IOGURT DE SABORS COCA DE ST.JOAN

PA PA PA PA PA PA PA

DINARS

BERENAR

SOPARS

                                             Aquest menú reflecteix la dieta basal i en funció de les necessitats s’adaptarà a cada persona. 

SERVEI RESIDENCIAL D'ESTADES TEMPORALS I RESPIR PER A PERSONES GRANS -CUINA MUNDET-

MENÚS PRIMAVERA-ESTIU 

Setmana del  17 al 23 de juny del 2024

ESMORZAR

MIG MATÍ


