Diputacia Dia Internacional de la Gent Gran al Respir PG
Earcelona Published on Comunitat Respir 2.0 (https://respir20.diba.cat)

Dia Internacional de la Gent Gran al Respir PG
Published by Mireia JUAN CARRASCOSA [1] on 01/10/2021 - 15:07 | Last modification: 18/10/2021 - 13:25

Aquest divendres, 1 d'octubre, al RESPIR GG, hem tornat a celebrar el “Dia Internacional de la Gent Gran”, que
el va proclamar I'’Assamblea General de les Nacions Unides al 1990.

Es una jornada festiva i reivindicativa, on les persones grans son les veritables protagonistes. Aquest fet convida a
reflexionar, tant a les persones en general com als nostres politics, sobre la situacio de la vellesa a les nostres
societats i vetllar per la seva dignitat i seguretat. Alhora, és una oportunitat excel-lent per defensar la vellesa i
valorar la seva saviesa, i difondre una imatge més positiva de I'envelliment.

Aqui al Respir PG, hem passat un mati molt divertit, engrescat per una adaptacié del joc “Pasapalabra”, on a cada
unitat, han hagut d’endevinar cantants, cangons, jocs, actrius, paisos, fruits, vehicles, refranys... segons les lletres
de I'abecedari. Totes aquestes proves han estat dissenyades tenint molt en compte que fossin persones, coses i
costums que recordessin; moltes d’elles, de la seva época. Aquesta estona ha estat amenitzada per la muasica
gue ha format part del joc. Aixi que tothom ha gaudit molt i ho hem passat de meravella!!

També a l'acabar, s’ha fet entrega a cada persona usuaria del nostre servei, d'un clavell i d'un marc de fotos,
per poder posar-hi la foto de record dintre del nostre “rosco” de lletres.

Sou increibles!

Bona vellesa per tothom!!
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